
合作导师简介

合作导师：孙永宁

博士生导师，博士后合作导师，上海领军人才。现任任上海市

中医医院心病科学科带头人，长期从事胸痹（冠心病）和慢性心衰

等心系疾病及糖尿病的相关基础及临床研究。传承国医大师张学文

教授的学术思想，提出“祛痰为要，全程化瘀”的观点，开展冠心

病及支架术后治疗。同时积极开展中医心脏康复诊疗，组建我院心

脏康复中心，将冠心病的治疗与康复无缝衔接。

目前主持在研国家级课题 3 项，省部级科技项目 1 项，局级课

题 2 项。共发表论文 68 篇（含有 SCI 论文 15 篇），其中以第一或

通讯作者发表论著 60 篇;完成专业著作 1 部，副主编；共 4 次获得

市局级科研奖励；取得发明专利 1 项。担任中国老年医学学会中

医药分会第二届委员会副会长，中国中西医结合学会实验医学分会

副主委，上海市医师协会中西医结合医师分会第二届委员会副会长。

研究团队介绍：

研究团队现拥有博士后 1 名，博士 7 名，硕士 2 名。形成了以

国自然青年项目负责人，上海市科委、上海市卫健委科研项目负责

人等各级科研人才的可持续性发展学术研究团队。

合作研究方向及基本要求：

1、从事心血管及内分泌疾病的临床和基础研究。

2、具有博士学位，品学兼优，身体健康，年龄一般在 35 周岁(含）

一下，获得博士学位一般不超过三年。



3、近三年在相关领域具有影响力的高水平期刊上以第一作者发表学

术论文 1 篇及以上（SCI 原创性研究论文影响因子 5.0 及以上者优

先）。

联系方式：

ynsun2002@126.com


